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Podobné jako jiné organizace se i Skoly stale Castéji setkavaji s projevy a dopady klimatické zmény na
svUj provoz a fungovani arealu $koly. Zména klimatu pfitom zasahuje do fady oblasti Zivota v sidlech i
do hospodareni a fungovani krajiny a ekosystém. Stejné jako technologicky pokrok a jiné zmény ve
spole¢nosti se rovnéz zména klimatu dotyka také ¢innosti Skol vSech stuprid. Sou¢asné vsak Skoly, jako
instituce spoleCensky zasadniho vyznamu, mohou v nékolika rovinach aktivné pfispét také k ochrané
klimatu a snizovani emisi sklenikovych plyna.

Skoly jsou dllezitym mistnim aktérem, ktery miZe napomoci ochrané klimatu ve své obci nebo mésté
na rtznych drovnich. Samotné fungovani Skolského aredlu mize v rizné mife podporovat také
celkovou adaptaci obce Ci mésta a pfispivat i ke zmirflovani zmény klimatu. Sou¢asné ma Skola fadu
moznosti, jak zajistit pfimé a aktivni zapojeni Zakl a se $kolou svazané komunity a vefejnosti. Pfimé
a dlouhodobé zapojeni vasi Skoly je v méfitku obce ¢&i méstské ¢asti vyznamnym pfinosem a muze
napomoci nejen ochrané klimatu a adaptaci arealu Skoly na zménu klimatu, ale také podpofit snizeni
provoznich nakladu, zlepSeni vnitfniho prostredi i okoli budov, podporuje komunikaci, mistni participaci
a zapojeni novych témat do vyuky.

Diky své jedinecné roli pro mistni komunitu a celou spole¢nost maji Skoly a jejich zfizovatelé moznost
pracovat s timto tématem nejen v rdmci spravy a provozu arealu Skoly, ale také zapojit do vyuky.
Ochrana klimatu, ktera muze byt ve $kole realizovana v Sirokém okruhu témat a celou fadou konkrétnich
¢innosti, je tak pro Skolu pfilezitosti klimatické aspekty svého fungovani prakticky uplatnit a propojit také
do vzdélavacich aktivit.

Proc je vhodné zapojit Skoly do dekarbonizace?

> 2vyseni povédomi mezi lidmi o udrZitelnosti a ochrané klimatu. Skoly pIni edukativni
funkci a mohou ovlivnit velkou ¢ast populace (zaky, studenty, rodice, Sirokou verejnost).

> Skoly mohou vyznamné prispét i prakticky. Nabizi se u nich velky potencidl pro snizeni
produkce emisi pomoci implementace rlznych opatreni, ¢cimz pfimo podpofi ochranu
klimatu.

> Dosah a dopad se tyka celého Ceska. V CR funguje na 5 500 ZS a SS, necelych 5400 MS a
dalsich 230 vysokych a vyssich odbornych skol.

Dekarbonizace $kol se v poslednich letech stava v CR jednou z dleZitych moznosti, jak mohou mésta,
obce, a i samotné Skoly pfispét k ochrané klimatu, snizit provozni naklady a zaroven zlepsit podminky
pro vyuku. Skolské budovy predstavuji znadnou &ast verejného majetku a patii bohuzel stale asto mezi
a dlouhodobé systémové dopady. Stale Castéji vSak nabyva na vyznamu i dalSi rozmér — propojeni
tématu dekarbonizace $koly s vyukou, které muaze prispét k vy$si klimatické gramotnosti Zaku.

V Ceské republice se systematickym usilim o zapojeni $kol do dekarbonizace a popularizaci celého
postupu véetné vhodnych opatfeni od roku 2023 zabyva organizace Cl2, o.p.s., spole¢né s dalSimi
partnery. Vznikla dvojice sesterskych publikaci SKOLA, KTERA CHRANI KLIMA. Vedle metodiky pro
ucitele k zapojeni tématu do vyuky vznikla samostatna publikace vénovana uhlikové stopé Skoly a
konkrétnim oblastem, moznostem i postuplim systematické adaptace a mitigace. V letech 2024 a 2025
probéhly k tématu podpurné seminare pro zastupce Skol a zfizovatelt v nékolika krajich a s podporou
partner(i a MZP CR realizujeme navazuijici aktivity pro ucelengjsi metodickou podporu $kol ke sledovani
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uhlikové stopy a dekarbonizace. Vice informaci o publikacich a odkazy najdete v doporucené literature
na konci ¢lanku.

Jak na dekarbonizaci Skoly? Klicem je jeji provoz

Pro¢ je dulezité feSit uhlikovou stopu provozu Skoly? Nejvétsi ¢ast uhlikové stopy budovy v ramci
jejiho zivotniho cyklu je svazana s provozem a udrzbou budovy. Béhem této faze se vyprodukuje
zasadni Cast celkovych emisi celkové uhlikové stopy budovy. Provozni faze zahrnuje vSechny aktivity,
které souvisi s kazdodennim provozem jak uvnitf budovy, tak i mimo ni, napf. spotfeba tepla, elektfiny,
provoz v jidelné a vydané jidlo, doprava uzivatelt budovy, nakup produkt( i likvidace odpadu. Provozni
etapa zivota budovy stoji za témér 80 % ze vSech emisi souvisejicich se Skolskou budovou. Pouze
zbylych 20 % tvofi emise z ostatnich fazi budovy, z nichz velkou €ast predstavuji emise vzniklé pfi
vyrobé samotného materialu. Material si tyto své emise nese s sebou dal, fika se jim tzv. vtélené emise
(viz obrazek 1).

Provoz
a Udrzba budovy

Obradzek 1: Uhlikovd stopa budovy. Zdroj: IEA (2022), upraveno

Uhlikova stopa 8koly zahrnuje nejen energii na vytapéni, ventilaci, provoz u€eben, télocvi¢en &i Skolnich
jidelen, ale také dopravu zakl a zaméstnancl, spotfebu materialld nebo stravovani (Skolni obédy).
Mnohé z téchto oblasti mize Skola pfimo aktivné ovlivnit — od stavebnich Gprav po zménu provozu,
nékteré aktivity jiz ne zcela tak jednodus$e, rozhodné&, ale ma unikatni vliv. Snizeni uhlikové stopy se tak
stava praktickym, méfitelnym a finan¢né pfinosnym cilem.

Kromé& ekonomickych uspor jde také o kvalitu prostfedi. Modernizované Skoly maji lepSi vzduch,
stabilnéjSi teplotu a pfijemnéjSi akustiku, coz prokazatelné zlepSuje pozornost i vysledky zakd. A
zasadni roli hraje i vychovny efekt: Skola, ktera sama funguje udrzitelné, vytvafi silny model pro stejny
zpusob chovani zaku i celé komunity.

Prvnim krokem je zjiSténi soucasné situace

Dekarbonizace obvykle za¢ina peclivou analyzou vychoziho stavu. Dilezitym zakladem identifikace
oblasti, kde se nachazi nejvétsi potencial pro sniZzovani emisi, je zjisténi uhlikové stopy Skoly jako
organizace. Na vypocet uhlikové stopy Skoly byva pouzit postup stanoveny v souladu s mezinarodnim
standardem GHG Protocol'. Jedna se o nejpouzivangjsi vypoctovy standard pro kalkulaci mnozstvi
sklenikovych plynu subjektli a organizaci.

Emise, které Skola produkuje béhem roku, Ize dle GHG Protocolu rozdélit do tfech oblasti, tzv. Scopes
(obrazek 2). Jsou to pfimé emise (Scope 1) z aktivit, které spadaji pod danou $kolu (napf. emise z kotl(
spalujici fosilni paliva, emise z provozu vlastnénych automobilt). Dal$i skupinou jsou nepfimé emise z
nakupované energie (Scope 2), které nevznikaji pfimo ve Skole, ale jsou diisledkem jejich aktivit (napf.

1 GHG Protocol — je globalni standard pro méfeni, fizeni a zvefejiovani emisi sklenikovych plynt. Byl vyvinut mezinarodni
organizaci World Resources Institute (WRI) a Svétovou obchodni radou pro udrzitelny rozvoj (WBCSD).
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nakup elektfiny, tepla). A posledni oblasti emisi je Scope 3 - dali nepfimé emise, které jsou nasledkem
aktivit Skoly, ale nejsou klasifikovany jako Scope 2 (napf. nakup zbozi a sluzeb, cesty zak( a
zameéstnancu do Skoly, sluzebni cesty, Skolni vylety, ubytovani na Skolnich vyletech, produkce odpadud,
ztraty pfi pfenosu energii a vyrobé paliva, Skolni stravovani ad.).
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Obrdzek 2: Rozdéleni uhlikové stopy provozu Skoly do Scopes. Zdroj: CI2, o. p. s. (2025)

Energeticky audit pomuze identifikovat nejvétsi ztraty — ¢asto jde o nevyhovuijici zatepleni, stara
okna, neefektivni zdroje tepla nebo osvétleni.

Energeticky management je zasadnim opatfenim nejen pro Skoly ve starSich budovéach, kde je
dosud velky potencial pro energetické Uspory. Ukazuje se, Zze i v budovach, v nichz se uz podafilo diky
napf. zatepleni, zméné systému vytapéni €i dalSim technologickym opatfenim vyrazné snizit spotfebu
energie, je pfi dUsledném fizeni jejich provozu mozné velikost Uspor energie dale navySovat.

e zatepleni obalky budovy a vyména oken,

e modernizace vytapéni a instalace chytré regulace,

e LED osvétleni fizené podle pfirozeného svétla a pfitomnosti osob,

e optimalizace provoznich navyku (ventilace, spotfebice, uklidové plany).

Pravé tato ,prvni vrstva“ opatfeni obvykle pfinasi nejvétsi pomeér uspor k investicim.

2. Obnovitelné zdroje energie a energeticka sobéstac¢nost
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Jakmile 8kola snizi svoji spotfebu a energetickou naro€nost, otevira se prostor pro pfechod na
nizkoemisni nebo bezemisni zdroje, zejména fotovoltaiku. Stfechy $kol byvaiji idealni — maji vhodny
sklon, dobrou statiku a nejsou zastinény. V kombinaci s bateriovym ulozis§tém Ize vyznamné snizit
odbéry elektfiny v dobé Spicky.

U vytapéni se prosazuji tepelna €erpadla, pfipadné hybridni systémy, které umozniuji postupny
odchod od fosilnich paliv. Skoly, které jsou sougasti energetického hospodafstvi obci, mohou vstoupit i
do komunitni energetiky, sdilet pfebytky energie a Iépe vyuZit mistni obnovitelné zdroje.

3. Monitoring a chytré fizeni

Jednim ze zasadnich nastroju je digitalni monitoring spotieby energie. Skola mizZe v redlném &ase
sledovat teplotu, kvalitu vzduchu, spotiebu elektfiny nebo vody. Tyto Udaje Ize dlouhodobé
vyhodnocovat a optimalizovat tak provoz s minimalnimi naklady.

Zaroven jde o idealni podklad pro projektovou vyuku: zaci mohou pracovat s realnymi daty, vytvaret
grafy, analyzovat trendy i navrhovat Usporna opatfeni.

4. Doprava: €asto prehlizena ¢ast uhlikové stopy

Ukazuje se, ze u nékterych skol (zejména tam, kde jiz byly realizovany energeticka Usporna opatfeni)
tvofi vyznamnou &ast emisi doprava 24k, ugiteld a zaméstnanc(i. Skoly mohou pfispét ke zméné
nékolika zplsoby podpory alternativnich forem dopravy do a ze $koly:

e podpora pésich a cyklistickych cest (Skolni plany mobility),

e bezpelné stojany na kola a kolobé&zky,

o Skolni autobusy na elektfinu nebo CNG,

e edukace o udrzitelné dopravé a soutéze motivujici k aktivnimu dojizdéni.

Téma dopravy je zarover vyborné uchopitelné pro zaclenéni do vyuky matematiky, geografie nebo
ob&anské vychovy.

5. Uhlikova stopa jako soucast vyuky: cesta k praktické klimatické gramotnosti

Nejvétsi potencial v8ak spogiva v propojeni dekarbonizace s vzdélavacim procesem. Skoly mohou

“ X

uhlikovou stopu prakticky ,otevfit* Zakim a udélat z ni soucast uceni napfi¢ pfedméty.
Konkrétni moznosti zapojeni do vyuky:

o Véda a matematika: méfeni spotfeby energie, vypocet emisi, modelovani uspor.

o Clovék a spoleénost: dopady klimatickych zmé&n, energeticka politika, lokaIni strategie.

o Informatika: prace s daty z energetického monitoringu, vizualizace, programovani
jednoduchych aplikaci.

o Technické predméty: konstrukce modelu, fyzikalni principy fotovoltaiky, regulace.

o Projektové dny: tvorba Skolniho klimatického planu, sledovani uhlikové stopy Skoly, navrhy
uspornych opatfeni.
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Tim se Skola stava zivou laboratofi — mistem, kde si Zaci zkouseji fesit skuteéné vyzvy, vidi dopad
vlastni prace a uci se kriticky pfemyslet o komplexnich problémech.

6. Kultura udrzitelnosti a role celé komunity

Dekarbonizace neni jen o technologiich, ale méla by byt doprovazena zménou mysleni a chovani.
Zapojeni zak, uciteld, rodicu i zfizovatele vytvari prostfedi, kde jsou Uspory (nejen energetické) a
ohleduplnost k zivotnimu prostfedi béznou soucasti kazdodenniho provozu.

Skoly mohou organizovat osvétové akce, sbér dat o uhlikové stopé, projekty typu ,Zelena tfida“,
usporné tydny nebo se zapojit do méstskych kampani a komunitnich setkani. Oteviraji tak prostor pro
spolupraci a posiluji vztah mezi Skolou a svym okolim.

7. Financovani: investice, které se vraci

Pro mésta a obce jako zfizovatele $kol je dnes dostupna cela fada dotaénich tituldl — od
Moderniza&niho fondu pfes IROP a NZU az po programy komunitni energetiky. Zajimavou variantou je
také model energetickych sluzeb (EPC), ktery umoznuje financovat projekt z garantovanych uspor.

Dulezité je uvazovat dlouhodobé. Prestoze pocatecni investice muze byt vyssi, Uspory na energiich
mohou Skole snizit provozni naklady na desitky let dopfedu.

Zaver

Dekarbonizace skol je komplexni, ale velmi efektivni cesta, kterd propojuje investice do budov, chytré
technologie, vzdélavani i komunitni Zivot. Kazdy krok k niZ&i uhlikové stopé — od zatepleni pfes
sledovani spotfeby €i vlastni fotovoltaiku az po zménu chovani — pfinasi nejen uspory, ale ma dopad i
na dlouhodobé zlepSeni kvality vzdélavani.

Pokud se podafi téma uhlikové stopy zapojit i do vyuky, ziskaji Zaci nejen znalosti, ale i praktické
dovednosti a zkuSenost, Zze mohou vlastnim pfi¢inénim aktivné ovliviiovat svét kolem sebe. A pravé to
je mozna nejvétsi prinos, ktery dekarbonizace $kol muze pfinést.

Tento clanek je jednim z realizovanych vystupt projektu ,,Uhlikova stopa skoly: od vypoctu k odpovédné spotrebé
vzdélavaci instituce*. Projekt byl podporen Ministerstvem zivotniho prostredi, vystupy projektu nemusi vyjadrovat
stanoviska MZP,

Pouzita a doporucena literatura

PUBLIKACE SKOLA, KTERA CHRANI KLIMA — metodika + pfiklady $kol

Ministerstvo Zivotniho prostfedi CR ve spolupréaci s odbornymi organizacemi pfipravilo privodce
dekarbonizaénimi opatfenimi, ktery obsahuje konkrétni pfiklady €eskych Skol a vypocty jejich
uhlikové stopy i opatfeni vedoucich ke snizeni emisi. Tento material slouZi jako oteviena inspiraéni
shirka kroku a pripadovych studii vhodnych jak pro Skoly, tak pro zfizovatele.
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Dvojice publikaci je diky MZP CR od roku 2024 k dispozici véem §kolam, které chtgji prispét
ke snizovani sklenikovych plyni a pomahat tak chranit klima i Zivotni prostfedi nebo toto téma pfriblizit
svym zakam.

A) Pravodce dekarbonizaénimi opatfenimi pro skoly — pro vedeni $kol a zfizovatele,
vysvétluje co znamena samotna dekarbonizace, popisuje zplsob vypoctu uhlikové stopy Skoly
v¢. pfikladu na konkrétnich ¢eskych Skolach. Zaroven nabizi postup jak na to a prehled vSech
26 oblasti v&. konkrétnich mitigacnich a adaptacnich opatfeni, které Skoly mohou realizovat,
orientaéni naklady i naro¢nost implementace. Na zavér nabizi inspirativni tematické odkazy.
Pravodce zpracovalo ClI2, o. p. s.

Odkaz na publikaci: https://mzp.qov.cz/system/files/2025-04/OFDN-Pr%C5%AFvodce-20242702.pdf

B) Metodika dekarbonizace $kol pro ucitele — poskytuje teoreticky a prakticky ivod do
klimatického vzdélavani, obsahuje navrh aktivit a pracovnich listl se zaméfenim na rozvoj
klimatické gramotnosti Zaka. Aktivity jsou koncipovany zptsobem umoznujicim prifezové
zakomponovani témat ochrany klimatu a dekarbonizace napf¥i¢ riznymi vzdélavacimi
oblastmi/pfedméty. Na zavér uvadi dalsi inspirativni odkazy. Metodiku zpracovalo SUSTO-
Sustainability Tools, s.r.0. a Chaloupky o.p.s. a lesni matefska Skolka.

Odkaz na publikaci: https://mzp.gov.cz/system/files/2025-04/OFDN-Metodika pro _ucitele-20242702.pdf

PUBLIKACE METODIKA ADAPTACE SKOLSKYCH STAVEB NA ZMENU KLIMATU V PRAZE

Cilem metodiky je poskytnout Feditelim $kol, zfizovatellim, provozovatellim, uzivatelim ale také
architektlim a projektantlim inspiraci, jak vyuzit investi¢ni pfilezZitost spojenou s renovaci $kolskych
staveb jednak k aplikaci opatfeni ke snizeni vlivu staveb na zménu klimatu a zaroven ke zvyseni
komplexni kvality budovy z hlediska architektonického, provozniho i technického. Publikaci vydal
Odbor ochrany prostfedi Magistratu hlavniho mésta Prahy (OCP MHMP). Zpracovatelem jsou
pracovnici UCEEB CVUT.

Odkaz na publikaci:
https://[praha.eu/web/ekovychova/w/infomaterialy metodika adaptace skolskych staveb 3453223

CarbonFix pro skoly je unikatni program a nastroj
@ Cd r bo n F ix provozovany spole¢nosti CI2, ktery nabizi $koldm v CR
kvalifikovany a soucasné jednoduse realizovatelny online
vypocet uhlikové stopy prizplsobeny jejich provozu. Diky
nému mohou skoly snadno identifikovat oblasti s vy$$i emisni zatéZi, navrhovat vhodna opatfeni ke
snizeni emisi a ziskat k tématu podrobné informace i odborné poradenstuvi.

V rdmci CarbonFixu pro $koly nabizime vyukovou verzi nastroje CarbonFix, skoleni/konzultace
k CarbonFixu pro skoly, seminare a workshopy. Vice na www.ci2.co.cz a www.carbonfix.cz.
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