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Zelené strechy
jako nastroj adaptace
na zmenu klimatu
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" biotop pro zivot rostlin,
hmyzu a zivoCichu

" prirozena vsakovaci plocha

" navrat srazkove vody do
prirodniho kolobéhu v
misté vyskytu

" zvlhcovani vzduchu

" produkce kysliku

" zachycovani polétavého

prachu a skodlivin
ehl/iUe
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tﬁ? Vyhody zelenych strech:

» ochrana hydroizolace a prodlouzeni jeji zivotnosti

* akumulace vody

= zpomaleni odtoku pri privalovych destich

= zlepSeni tepelné a zvukové izolace

= zlepSeni mikroklimatu v okoli budovy

" snizeni prasnosti

= vytvoreni ekologické vyrovnavaci plochy

" moznost vyuziti pro pobyt a odpocinek, prip. komercné

= estetickd architektura
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@? Prinos zelenych strech pri adaptaci
a v .
na zmenu klimatu

e zadrzovani srazkové vody (cca 40-99% za rok)
*zpomaleni odtoku srazkové vody

“!E *UcCinna tepelna ochrana predevsim v lété
reehl/iue
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... UZ od historie ...
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19 # Srovnani poctu tropickych dnu v letech 1961-1990
oproti predpokladu v letech 2071-2100

1961-1990 2071-2100
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https://www.zamg.ac.at/cms/de/klima/informationsportal-
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Jak mohou pomoci zelené strechy?



Tomparature (C)

Tepelna ochrana

Porovnani letniho prubéhu  Z588 2ot
teplot ve skladbé stfesniho 5 <gis
plaste (16.7.2001)

Hydroizolace (Sede barvy) vegetaéni souvrstvi
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Zdroj: Liu, K.; Baskaran, B.: Thermal performance of green roofs through field
evaluation, National Research Council, Canada



Srovnani akumulace tepla a
tepelnych toku

Vegetacni souvrstvi vyznamné tlumi akumulaci a tok tepla ve stresSnim plasti
Méreno 16.7.2001
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Zdroj: Liu, K.; Baskaran, B.: Thermal performance of green roofs through field
evaluation, National Research Council, Canada



Tepelna ochrana

Statistika dosahovanych dennich maximalnich teplot na
hydroizolaci ve sledovaném obdobi (660 dnu)

Teplota vyssi Referencni stfecha Zelena strecha Okoli
nez
Reference Roof Green Roof Ambient
Tempgrature
Greatpr Than: || No. of % of No. of % of No. of % of
Days Days Days Days Days Days
30°C (86°F) 342 52 18 3 63 10
| 40°C |104"F) 291 44 0 0 0 0
50°C |l22"l-‘) 219 33 0 0 0 0
60°C |140'r-‘) 89 13 0 0 0 0
70°C llSB'F) 2 0.3 0 0 0 0

Table 1: Statistics on the daily maximum temperature of the roof membranes on

FRF duning the observation period (660 days in total)

Zdroj: Liu, K.; Baskaran, B.: Thermal performance of green roofs through field
evaluation, National Research Council, Canada




Temperature Fluctuation (C)

Tepelna ochrana

Vegetacni souvrstvi vyraznée tlumi denni vykyvy
teplot na Urovni hydroizolace
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Vysledky méreni v obdobi od 22.11.2000 do 30.9.2002

Zdroj: Liu, K.; Baskaran, B.: Thermal performance of green roofs through field
evaluation, National Research Council, Canada
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Rozdil teplot az 50°C

V letnich dnech je
teplota jizni fasady
kryté zeleni az o
50°C nizsi nez
teplota na fasade

sousedniho

- = | e -
objektu. 2 \.d 1
3 R : "-‘ d* :-‘*-I-'*::ﬂ-

| na fasadach pusobi zelen jako velmi efektivni
ochrana pred lethnim vedrem
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ﬁ Hospodareni s desStovou vodou

Vystavbou novych budov a komunikaci se pripravujeme o
Zivotné dulezité plochy zelené.

Zelené strechy predstavuji jednoduchou formu nahradniho
prostoru, ve kterém se dulezité prirodni procesy mohou
odehravat.

CR
Do = 70mm/m2mésic = 70 |/m?

D2 = 600 - 800 mm/m?

Kam s destovou vodou v
husté zastavenych
lokalitach?

Sreenlille
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Privalové desté

* Rychly narazovy odtok
 Pretizeni kanalizace

* Lokalni zaplavy

* Voda nema kde vsakovat

* Snizovani hladiny
spodnich vod
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Jak mohou pomoci zelené strechy?
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Srazky v %

Klima v CR

M jaro 25%
M |éto 40%
W podzim 20%
zima 15%

Rocni uhrn srazek:
60 % Uzemi CR: 600-800 mm

Zateckd panev:
Jizerské hory:

410 mm (min.)
1700 mm (max.)

Dlouhodoby normal pro

PRAHA/RUZYNE ve vzdalenosti 0 km od PRAHA/RUZYNE.

S$iFka:50.06 Zem.délka: 14.17 Nadmorskd vyska: 365m

Mésic

leden
unor
bfezen
duben
kvéten
¢erven
Cervenec
spren
zari
fijen
listopad

prosinec

Mésicni

priimérné

srazky
mm

23.6 mm
22.6 mm
28.1 mm
38.2 mm
77.2 mm
72.7 mm
66.2 mm
69.6 mm
40.4 mm
30.5 mm
31.9 mm

25.3 mm

Mésicni
min.
srazky
mm

7.6 mm
3.7 mm
11.5 mm
9.8 mm
18.1 mm
23.1 mm
3.5 mm
12.3 mm
8.8 mm
5.7 mm
12.8 mm

1.9 mm

Mésicni

max.srazky

mm

58.4 mm

62.1 mm

59.8 mm

81.5 mm

166.4 mm

170.5 mm

227.4 mm

173.2 mm

107.8 mm

90.0 mm

65.4 mm

59.9 mm



ZELENE
\” STRECHY

i 4

Role zelenych strech v
hospodareni s destovou vodou

« Zelené strechy ...

» Zadrzuji srazkovou vodu v
miste vyskytu a vraci ji do
prirodniho kolobehu

 Snizuji odtokove spicky
« Zpomaluji odtok
« Vyparuji vodu zpét do ovzdusi

» Funguji nezavisle na lokalnich
pudnich pomerech

* Prebytecnou vodu lze dale
vyuzivat nebo zasakovat
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Zadrzovani srazkové vody

Spravna funkce vegetacniho souvrstvi

substrat

filtrace

drenai

1
Vsakovani vody do substratu az do nasyceni

Prusak prebytecné vody do drendze
Akumulace vody v drenazni vrstve
Odtok prebytecné vody
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Lehky, déle trvajici dést

Kratky, intenzivni dést

I

25 25
- 20} 20}
E  r— E Runoff-R
= 15l “Runoff-R E 45 |
5 T
2 o
5 / 5
% 10 | s = 10 |

c

@ 7 = Runoff-G

St // Runoft.OQ 5t

’/ . o |
__G_.—_‘—C" b A A 4 o A A A A
12:00 13:30 15:00 16:30 18:00 19:30 21:00 12:00 13:30 15:00 16:30 18:00 19:30 21:00
Time Time

Zdroj: Liu, K.; Baskaran, B.: Thermal performance of green roofs through field
evaluation, National Research Council, Canada

Zavislost odtoku na intenzité srazky
Sreenlille
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Retencni schopnost zelenych strech

100 -

90

80

70

60

50

40

Retence vody zarok v %

30

20 5

0_

hola folie stérk extenz.8 cm extenz.10 cmextenz.15 cmintenz.35cm

Pokusné plochy
%eehbiue
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{.? Souvrstvi, které obsahuje | | ;05 1m substraty
(~ 30 litri H,0/m?)

e 20 mm nopovou folii
(~ 5 litri H,0/m?)
(= celkem: 35 litri H,0/m?)

teoreticky dokaze
zachytit dést
o vydatnosti

300 1/s/ha = 27 litrd/m2
trvajici 15min

Zelené strechy zadrzi
cca. 40-99 %
'S lille Z celkoveho rocniho mnozstvi srazek
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STANDARDY

PRO NAVRHOVANI, PROVADENI A UDRZBU

VEGETACNI SOUVRSTVI
ZELENYCH STRECH
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' a realizace

e Ochrana proti prorustani korenu

* Vhodné a kvalitni materialy,
dlouhodobé stabilni a odolné
(drendzni v., filtracni v., substrat)

e DostateCna drenazni schopnost
* Vhodny typ a forma vegetace

* Protierozni opatreni (voda, vitr)
e Pozarni bezpecnost

* Bezpecnost osob

e Spravna udrzba
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ﬁ Skladba vegetacéniho souvrstvi

—> Vegetace

—> \egetacni v. (substrat)

— Filtracni v.

WA IS jDrenazm V.

— e e e e e ——>0chrannd /separacni v.

s Korenovzdorna v.
(hydoizolace)




Zakladni typy zelenych strech

Extenzivni Intenzivni
* Mocnost od 6 cm * Mocnhost od 25 cm
 Hmotnost od 80 kg/m?2  Hmotnost od 350 kg/m?2
* Nenarocna suchomilna * Vegetace jako v okrasné
vegetace zahradée nebo parku
 Minimalni ddrzba * Pravidelna udrzba a hnojeni
* Bezzavlahy e Automaticky zavlahovy

systém

* Pobytoveé plochy, pochozi
travniky

 Nepochozi
 Vhodné pro sikmé strechy



Mochost souvrstvi
a pouzitelné rostlinné druhy

Tloustka souvrstvi vyuZitelna pro
kofenéni rostlin v cm <+ © ©

10
12
15
18
20
25
30
35
40
45
50
60
70
80
90
100
125
150
200

Rozchodniky
Rozchodniky-trvalky
Rozchodniky-byliny-travy

Extenzivni
zelené stiechy

Travy-byliny
Travy-byliny

Trvalky

Kefe

Malé a stfedni stromy
Travnik

Trvalky

Kefe

Jednoduché
intenzivni zelené
stfechy

Zpusoby ozelenéni a formy vegetace

Malé a stfedni stromy

Intenzivni zelene
stfechy

Mysokeswomy || | | | | | | | || |

Regionaini klimaticke pomeéry a specificke podminky objektu (orientace ke svétovym stranam, skion ...) se nékdy mohou vyrazné lisit a proto je tfeba zvolit
pfiméfené vétsi nebo mensi mocnost souvrstvi v daném rozpéti.
U extenzivni zelene stiechy neni vhodné zvySovat vegetacni souvrstvi nad doporucenou mez, zvysuji se tim pfedpoklady uchyceni nezadouci vegetace.

I Cehl/i Ue
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%%  Kritéria vybéru vhodného
typu zelené strechy

Jakého vzhledu chci dosahnout?

Jaké bude vyuziti plochy ?

Jaké zatizeni si mohu dovolit ?

Kolik péce chci / mohu vénovat udrzbé ?
Jaky je pristup na strechu ?

Kolik penéz chci / mohu do zelené strechy
investovat ?



Vegetacni souvrstvi: Vicevrstva skladba

Pro extenzivni ploché stiechy (0- Pro extenzivni a intenzivni
5°) ploché strechy (0-5°)

substrat substrat
= filtrace filtrace
+ drenay drenaz
substrat T S e : ,
: substrat
filtrace SRR i picicidetd o S R " filtrace
P AT AT AT AT AT AL AT AL A
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Jednoducha skladba: sikma strecha
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vegetace, napr.




Vicevrstva skladba:
Prirodni/lucni stfecha




Extenzivni stresni
minizahradka na garazi

eeh ille



Vicevrstva skladba:
stiesni zahrada /
provozni strecha

V eV

e 25az ... cm, naroCnéjsi
okrasna vegetace

travniky, trvalky, kere,
stromy / pfip. dlazby,

zpevnéneé plochy pro
provoz verejnosti, vozidel ,

* Pro pobyt osob

* Pravidelna udrzba, nutneé

zavlazovani

e
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ZELENE STRECHY

e ... nejen zmirnuji dopady klimatickych
zmen, ale jsou také resenim pro
udrzitelnou a zdravou budoucnost
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Zajimaveé projekty ze svéta
ZELENA MA ZELENOU

Marina Bay Sands Integrated Resort SkyPark®, Singapore



é{ﬂg“’” Humber River Hospital
o Toronto, Canada




Verejny park na dalni¢énim tunelu

propojeni obytnych ctvrti -> atraktivni prostredi bez hluku a exhalaci



Extenzivni zelena strecha na dalnhichim
tunelu a budovach nemocnice
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Fenway Farms, Boston,USA

Strecha komercneée vyuzita k
péstovani zeleniny




Hotel ParkRoyal on Pickering, Singapore

(Autor: Atelier WOHA, Singapore)



Fidek Office Building, Red Deer, Alberta, Canada
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ZELENE STRECHY

... nejen zmirnuji dopady klimatickych zmén,
ale jsou takeé resenim pro udrzitelnou a
zdravou budoucnost



DEKUJI ZA POZORNOST

Ing. Jitka Dostalova
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Svaz zakladani a udrzby zelené GreenVille service s.r.o.
odborna sekce Zelené strechy www.greenville.cz
www.zelenestrechy.info



